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▲刘禹锡《陋室铭》

书法与其它艺术门类在创作的本质与规律上是相通的。书法

创作必须经过模仿、吸收、积纍、取舍和升华的过程。书法创作的

前提条件是继承传统，只有在此基础上才有理由去谈创作，才能对

当代文化艺术思潮和审美取向作新的认识和构建，才能符合书法

创作的发展规律。书法创作中人性因素也是一个重要的组成部

分，创作者自身的人生体验，情性气质、审美取向，以及对艺术悟解

成熟度，都会直接或间接地影响到创作的成效，左右其个人风格的

形成。书法创作风格的多样性和作品精品化，是整个时代书法创

作繁荣的特征和标志，作为书法创作者应当在具备过硬基本功的

基础上，求得新的发展，找到历史、时代、个人之间的交汇点，从而

构建出具有鲜明风格特征、时代气息和深厚传统文化根底的书法

艺术品。

作为一名书法家在创作上必须具备临帖能力、姊妹艺术营养

的综合吸收能力、创新求变能力，当然，作者的才情与灵感也十分

重要。

对于创作来说，临摹是最好的基本功训练，无论是对临、默临

还是意临都是学习和积纍。有人说：临摹等于“拿来主义”，此言其

实不然。临摹的目的和意义是为创作服务，不临摹等于“府中无

货”，谈何创作？临摹时一定要找到感觉，最忌死临，感觉对了则心

手双畅，感觉不对则怎么临也不像。当积纍一些临帖基本功之后，

可泛临一些个性较突出的古代经典书家的作品。缺什么补什么，

线条僵硬者可选些线条奔放流畅的字来临，线条飘弱者可选一些

厚重雄强的字来临。我初期临习颜、柳，随后临习米元章行书，以

及元、明、魏晋小楷和汉隶，在此基础上，同时交替临习王铎、傅山、

黄庭坚、怀素等法家墨迹，并对其字形特征、笔法等进行剖析、比

较，作深入的研习。我采用分解临摹的方法：读帖→重点临摹笔画

→重点临摹结体→通篇临摹的过程。分解临摹法最大的优点是便

于记忆并可取得事半功倍的效果。临摹就是储备，临摹越广储备

就越丰富，应变能力就越强，日后的创作中就越能得心应手。欲速

则不达，临摹需要耐得住寂寞，只有通过临摹的长期积纍和储备才

能为书法创作奠定坚实的基础。

书法之所以能成为一门仰之弥高的艺术，取决于它所承载的

深厚的文化内蕴，而形式与笔墨仅是一个过程。它的价值在于看

它所表达的作者情感的多少。书法最主要的是写出自己的感受，

而要表达这种感觉同样需要一定的载体，这就是书法千年的传统

血脉以及书写者自身多方面的修养。当人的精神修养和表达的形

式与书法作品融成一体时，就会达到最高境界，出现精品，这就是

为什么历史上会留下精典之作的原故。而古人恰恰最注重修养二

字，像“唐宋八大家”之一的苏轼，既是书法大家又是一代文坛巨

匠，诗词书画无所不能。创造“米点皴”的大书法家米芾在绘画上

也有很高的造诣。可以说，书法是一个人文化知识、品格修养、心

性情趣的综合体现。优秀的书法作品需要情感的融入，个性的表

现和学养的支撑。我们常常要谈及“字内功”与“字外功”的概念。

字内功就是学识，是与书法直接相关的那些功夫，如技法、艺术理

论、书法史、书写材料等；字外功也就是修养，是与书法不直接相关

的书外功夫，如中国文字学、文学、哲学、美学、建筑学、绘画、音乐、

舞蹈、雕塑，以及阅历、见识、道德修养等。宋陆游有“功夫在诗外”

之说，今天的书法界，人们也提出了“功夫在书外”的意见。简经纶

《书法漫谈》中说：“盖字本为文人之末技，
而书字之本，在能书处求之，乃为上乘。”
综前所言，只有真正具备学识与修养的
人，其心神才可致远，其书法方可进入佳
境。

在书法创作上，我提倡并注重作品的
原创性。学习书法的目的和意义在创
作。艺术创作就是自我的表现，而不是抄
袭和拼凑。当你面对展厅内千篇一律，风
格雷同，毫无创意和个性的书展，不觉得
有些失望吗？社会在进步，应该提倡对各
种艺术风格的探索，创作出既有时代特色
又有个人风貌的作品。随着书法事业的
发展，书法作为艺术品正在越来越多地进
入艺术展厅。其展示和欣赏的功能不断
升温，创作方式也在不断创新。我认为，
任何风格的书法创作都不能急于求成，不
能离开对传统的深入研究，不能偏离书法
三要素：结体、线条、章法。当激情、灵感
以及强烈的个性与丰厚的学养、扎实的基
本功融合于一体时，才能创作出好作品。
我喜欢在早晨写小楷，推开窗门，整理好

书案，通过研墨让心情自然放松入静，找

感觉。如果感觉不对，我会到公园走一圈再回到书房，尽量把心绪

调整到最佳状态，心无杂念才能出好作品。深夜是我创作草书作

品的最好时间，四周寂静无声，呈现在眼前的是“黑”与“白”的世

界，只听见笔毫与纸张摩擦的声音，我的诸多自认为相对满意的作

品都在夜间完成。我的草书创作感性多于理性，强调将书法艺术

语言与诗意的融会贯通。用笔大胆果断，有提有按，节奏明快，轻

重徐疾并进，中锋侧锋并用，线条长短搭配有粗有细，用墨乾、湿、

浓、淡、焦结合，兼用涨墨，通篇一气呵成。追求大气、豪放、飘逸、

灵动的艺术效果。草书创作在书写内容上我都选择会背诵的比较

大气或优美的并能领会其大意的诗词，这样有利于作品整体气脉

的贯通和艺术语言的表达。我一般不写不熟悉的内容，因为草书

创作不宜看一字写一字。“枯藤老树昏鸦，小桥流水人家”之类的诗

词其文本意境不宜用草书创作，可用行书、楷书或隶书往安静、趣

味性方向创作；毛泽东《沁园春·雪》以及李白的“飞流直下三千尺，

疑是银河落九天”等大气奔放的作品都可以用草书创作。其实音

乐也一样，好比刘欢演唱的《弯弯的月亮》不可以用王宏伟演唱《西

部放歌》的调子来演唱一样。草书比其它书体更能抒发情性。我

遵循“道法自然”的原则，心手相应，在和谐自然的书写状态中，将

饱满的激情贯穿于创作的全过程。力求在统一中求变化，在变化

中见统一，无矫揉造作，生搬硬套之习。

这间不足十五平米的书斋——养砚斋，虽然小了点，却是我心

灵的一片净土。我喜欢书斋这样的氛围，我感受到了笔墨的乐趣，

常沉醉于一点一画之中，书法的融入使我的生活变得更加丰富多

彩。 （朱盛柏）

朱盛柏，福建省尤溪县人。毕业于福建师大美术系，现为中国书法家协会

会员、三明市书法家协会副主席。作品曾获福建省第九届百花文艺奖、福建省

首届“丹青奖”金奖、福建省第七届艺术节最高奖奖；作品入展全国第八届书法

篆刻作品展、全国第三届草书展、全国第二、第三届永乐宫书画展（优秀奖）等，

并被多个文化艺术机构及私人收藏。

我的书法创作观

▲朱熹联《客至·山居》 ▲对联《虎踞·天翻》 ▲苏轼《浣溪沙·细雨斜风作晓寒》▲刘禹锡《秋词》
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如果不是因为在2004年独自来到
一个叫厄瓜多尔的国家，林其不知道
这个国家在地球的哪里，不知道这个
国家是什么模样。

时间转眼过去15年，他对这个国
家不仅十分熟悉，而且有了深厚的感
情。他喜欢厄瓜多尔的天空，喜欢厄
瓜多尔的海洋，喜欢厄瓜多尔的风土
人情……

一

1978年，林其出生在福清市江阴
镇浔头村，父母都是农民，看到村里很
多人都到外地去寻找更好的机会，林
其的父母也带着林其和妹妹到了河南
讨生活。

他们在河南林州市投资了加油
站。那时中国的交通大多是以普通公
路为主，因此加油站的生意很好，他们
投资的加油站数量逐步增加达到了4
家。当时高中刚毕业的林其时常能看
到他们家的加油站前排着很长的车
队，父母经常是从早到晚不停地工作。

2003年，他们家的加油站被收购
了，全家人又回到了福清老家生活。

这时一个念头在林其脑海里萌发了，
他想去更远的地方走走，到国外去看
看，于是他选中了一个非常陌生的国
家——厄瓜多尔。

2004年，林其来到厄瓜多尔，刚到
首都基多时，就遇上了厄瓜多尔因经
济危机而引发的全国大罢工，大街上
到处是抗议游行的人群。从来没有见
过这种“大场面”的林其格外害怕，他
紧张地躲在旅社里不敢出门。

虽然紧张又害怕，但林其没有选
择逃避和离开，反而觉得越是危险的
地方，越有挑战性；越是不被人看好的
地方，也许越有商业机会。

厄瓜多尔是一个经济较为落后的
国家，由于各种因素，社会一直比较动
荡，以至于国家发展受到严重影响，甚
至到了取消本国货币、使用美元作为
流通货币的程度。

林其初入厄瓜多尔时，那里的中
国人不多。躲过了大罢工之后，他就
去考察了当地的商品市场，他发现这
里大多数的货物都来自美国和墨西
哥，中国商品只有很少一部分，仅是凭
着这条信息，林其就觉得“可以在这里
投资”。于是他马上到当地政府部门
注册了公司，并开了一家商店，卖起了
中国制造的包和饰品。

二

一年多后，林其离开了首都基多，
来到了海港城市瓜亚基尔。瓜亚基尔
市是厄瓜多尔第一大城市，太平洋沿
岸的主要港口，位于国境西南部瓜亚
基尔湾内瓜亚斯河右岸，被称为“太平

洋的滨海明珠”。
很 快 林 其 在 商 业 街 奥 美 多

（OLMEDO）开了两家店，面积分别是
240平方米和150平方米，店铺前半部
分做零售，后半部分搞批发。从那以
后，林其每年都要从广州和宁波进口
中国商品，最多时一年有30-40个货
柜 ，每 个 货 柜 的 货 物 价 值 基 本 在
150-200万人民币左右，一年算下来，
进口额近4500万人民币，在当地算得
上是大进口商了。

15年过去了，如今在厄瓜多尔市
场上的商品70-80%都是中国制造，而
且这个势头还在进一步的扩大。林其
说，且不论厄瓜多尔别的城市，仅是他
所在的瓜亚基尔奥美多大街，现在就
被当地人称作了“唐人街”，因为在这
条仅长1.2公里，宽20米，通向大海的
街道上，就有中国商铺300多家。

三

所谓的“唐人街”，表面上看是有
中国商铺、中国商品，以及来自中国的
面孔，其背后集结的是中国特有的理
念和文化。

随着时间的推移，中国开放的脚
步一步步扩大，越来越多的中国人进
入了这个南美洲国家。

2012年，林其等一批早期来到厄
瓜多尔的福建人成立了厄瓜多尔福建
同乡会，林其担任副会长。据统计，厄
瓜多尔人口有1700多万人，中国人约
有12万。林其表示，大家发起成立这
个同乡会的首要目的，是要将远道而
来的福建人团结起来，组建成一个共

同的“家”。因为无论是从福建什么地
方到异国打拼的商人，都有着共同的
家国情怀。在林其这些福建商人眼
中，“同乡会是聚合起他们这些‘正能
量’的地方”。

到了2016年，为了进一步扩展社
团的功能性，原有的“厄瓜多尔福建同
乡会”改名为“厄瓜多尔福建总商会”
（下简称“总商会”），林其担任了第二
届总商会的会长。

总商会成立后，很快得到了当地
华人社会的肯定，因为其所开展的各
项工作有效地解决了很多当地华侨华
人的问题和矛盾。林其很自豪地说：

“在解决问题的过程中，总商会真正做
到了‘零纠纷’，这也让总商会得到了
中国驻瓜亚基尔总领事馆的表扬和肯
定。”

作为一个由福建籍乡亲组成的商
会，大家都对家乡有着深厚的情感，所
以在开展商业活动时，总是会优先考
虑与家乡福建进行“关联”。2019年，
以福建省贸促会会长陈震为团长的福
建省贸处会代表团访问厄瓜多尔时，
就与总商会签订了合作意向。

2019年，总商会举办了庆祝中华
人民共和国成立70周年活动，中国驻
瓜亚基尔总领事张滔应邀出席。庆祝
活动的地点设在了瓜亚基尔最大的中
国餐馆里，近500人参加了当天的活
动。

如今在总商会的会议室里，挂着
两面旗帜，一面是厄瓜多尔国旗，另一
面则是鲜艳的中华人民共和国国旗。
就是这两面旗，时刻提醒着和林其一

样侨居在外的海外乡亲，自己身居何
处，心爱何物。

四

如今，林其和妹妹两家人都在厄
瓜多尔生活，老家福清只留下了母亲
孤身一人。兄妹俩曾劝母亲到厄瓜多
尔和他们一起生活，但母亲舍不得自
己熟悉的环境和左邻右舍的乡亲们，
于是林其与妹妹就轮流回家乡陪伴母
亲，并兼顾组织货源。

2019年比较特别，林其在老家呆
了几乎一整年的时间，原因是林其为
老家浔头村捐资新建了一条村道，200
米长、4米宽，林其不仅是捐款者，同时
也是施工监理者，每天都在为此奔波。

林其说他之所以在意这条村道，
是因为这里是自己出生和生活过的地
方，他对这里充满感情，想为这个村庄
献上一份自己的礼物。

从福清老家到厄瓜多尔有1万多
公里远。往返两地，要转机两次，从上
海到荷兰的阿姆斯特丹要乘坐11个小
时的飞机，从阿姆斯特丹再飞到厄瓜
多尔的首都基多又要12个小时，所以
每次林其从福清老家到厄瓜多尔，就
感觉是前往了天涯海角。

如今路途还是那么遥远，但生活
在厄瓜多尔的华侨华人却觉得祖（籍）
国和家乡与自己的距离很近。林其
说，几乎所有生活在厄瓜多尔的华侨
华人家里都有中国产的机顶盒，可以
收看所有上卫星的中国各地电视台节
目。林其还说，他母亲现在微信视频
聊天用得很熟练，与他们视频通话时，
就感觉远在天边的亲人，近在眼前。

每个人都有属于自己的情感，生
活在海外的华侨华人更是如此，这些
剪不断、离不开的亲情、友情、乡情维
系他们与家乡、与亲人的情感，传承着
文化、延续着情谊。（林小宇 兰楚文）

天涯海角别样情
——访厄瓜多尔福建总商会会长林其

本报讯 莆田市日前出台10条措施，从
信贷支持、费用减免、复工补助等方面加大
对中小微企业扶持力度，助其渡过难关。据
莆田市政府负责人介绍，这10项措施旨在
积极发挥中小微企业在疫情防控中的重要
作用，支持中小微企业稳定生产经营、共渡
难关。

在信贷支持方面，各银行机构对有发展
前景、但受疫情影响较大而暂时受困的中小
微企业，予以展期或采取无还本续贷等方式
提供信贷支持，不得抽贷、压贷、断贷，确保
2020年对中小微企业信贷余额不低于2019
年同期余额。

各银行机构对资金困难的中小微企业

通过下调贷款利率、增加信用贷款和中长期
贷款等方式，支持相关企业战胜疫情影响。
对生产“三必须一重要”重点生产领域资金困
难的中小微企业，新增贷款利息予以贴息
50%。支持符合条件的企业纳入国家重点医
用物品和重点生活物资企业名单，争取优惠
利率专项再贷款。

在扶持中小微企业复工生产方面，莆田
市政府规定，对不裁员或少裁员的参保中小
微企业，返还其上年度实际缴纳失业保险费
的50%。对面临暂时性生产经营困难且恢
复有望、坚持不裁员或少裁员的参保企业，
返还标准按6个月的当地月人均失业保险
金和参加失业保险职工人数确定，政策执行

期限按照国家规定执行。
疫情期间，对承租国有资产类经营用房

的中小微工业企业，房租给予免收，其他行
业房租减半。对租用其他经营用房的，鼓励
业主（房东）为租户减免租金，减免部分计入
业主个税抵扣。

“中小微企业在生产疫情防控物资中起
了重要作用。”莆田市政府负责人表示，对转
型生产疫情防控物资的中小企业购置的设
备予以加大补助力度，对生产的物资予以兜
底采购，对采购原辅材料予以协调周转资金
支持。对困难企业复工生产的，予以电费优
惠和招工补贴。

（郑良）

莆田出台10项措施助中小微企业渡难关

崛起的连江定海湾山海运动小镇
在 连 江 定 海 湾

畔，一座山海运动小

镇运动小镇正在建设

中，其中项目一期已

投资约22亿元，建设

面积45万平方米，正

在打造以山地运动和

海上体验为核心，汇

聚众多精品健康运动

项目的海上福州健身

休闲产业示范基地和

宜业宜游宜居美丽特

色小镇。

据悉，位于连江

县黄岐半岛的筱埕镇

蛤沙村，面朝大海、背

枕青山的定海湾山海

运动小镇，曾是福建

省重点项目，福州首

批市级特色小镇，以

及连江县落实“对接

国家战略建设海上福

州”的重点项目。

（林潞 图/文）

据中新社消息 中国防控新
型冠状病毒感染肺炎疫情受到海
外统促会组织密切关注。西班牙
中国和平统一促进会发出《抗击

“新冠病毒”避免歧视倡议书》指
出，疫情是人类共同的灾难，应共
同抗击，避免歧视。

倡议书指出，1月30日，世界
卫生组织宣布，将新型冠状病毒
肺炎疫情列为国际关注的突发公
共卫生事件。美国、加拿大、日本
等国陆续从中国撤侨，多家航空
公司取消飞中国航班。与此同
时，到中国探亲的侨胞陆续回到
各侨居国，在意大利等个别国家
发现了感染新型冠状病毒的侨
胞，并出现歧视华人、辱骂华人的
严重情况。

倡议书呼吁，广大华侨华人
严格自我要求、从我做起，按相关
防疫要求去做，特别是从中国返
回侨居国的侨胞，要自觉隔离14
天。要主动与主流社会、主流媒
体交流，阐明观点和愿望，介绍疫
情概况，正确看待中国政府采取
措施抗击疫情的成效与决心，指
出这次疫情是人类共同的灾难。

倡议书还表示，海外华侨华
人感谢侨居国提供良好生存发展
环境，愿为侨居国作出应有奉
献。“结合各国实际情况，赞扬融
合，抨击歧视，合情合理合法阐明
我们的观点。”

葡萄牙中国和平统一促进会
会长周一平与 Vila do Conde 市
政府举行联席会议，介绍中国政

府防控疫情的部分措施，并重点说明了疫情出现以来，在
葡华人社区不仅积极募捐物资支援祖(籍)国人民抗击疫
情，同时在里斯本等地设立隔离点，帮助从中国返回葡萄
牙的侨民进行自我隔离，争取将风险降到最低。

周一平希望大家正确认识疫情，不要恐慌，也希望能
够获得葡萄牙政府支持，给华人社区及商业活动予以保
障。

疫情发生以来，海外统促会组织持续密切关注中国防
控疫情情况。比利时、孟加拉国、墨西哥、摩洛哥、埃及、美
国、关岛、奥地利、哥斯达黎加、莫桑比克等地统促会组织
发起捐款捐物，购买口罩、护目镜等医用物资，支援中国防
控疫情。
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